
Организация 

дистанционного обучения: 

этапы, формы, рабочее 
пространство  



Основные этапы запуска 
дистанционного обучения 

 Подготовительный; 

 Адаптационный; 

 Основной. 

 



Подготовительный этап: 
разница понятий 

  

ЭЛЕКТРОННОЕ 
ОБУЧЕНИЕ 

ДИСТАНЦИОННОЕ ОБУЧЕНИЕ 

ОНЛАЙН 
ОБУЧЕНИЕ 



Подготовительный этап: 
синхронное и асинхронное обучение, модель Зоны 
ближайшего развития 

  

Что могу делать 
с помощью другого 

Что не могу делать 

Что я могу 
делать прямо 

 сейчас  

ЗБР 

ЗАР 

ЗН 



Инструменты дистанционного 
обучения  

 Вебинары; 

 Система управления знаниями; 

 Конструктор электронных курсов. 

 



Подготовительный этап: 
пример площадки 



При планировании необходимо учитывать 

• возрастные особенности слушателей (младшие школьники могут физически 
проводить  за компьютером намного меньше времени, чем 
старшеклассники); 

• учет временной разницы между местами проживания слушателей; 
• гармоничное распределение онлайн формата и домашних заданий (многие 

учителя, если не успевают дать материал на онлайн занятиях, задают его на 
самостоятельную доработку, что сильно утяжеляет учебный процесс и 
загружает детей и родителей); 

• учет нагрузки на глаза; 
• учет собственных трудозатрат (кроме онлайн эфира необходимо 

запланировать еще и подготовку к нему, что часто бывает не менее трудо- и 
время затратным процессом).  


